wPasiunea pentru vanadtoare este addanc
implantata in inima omului. “
—Charles Dickens




gsqut,mtr-un foisor

autam pasari prin tug'a ca nﬁa lupi, strecurandu-ne cu
arcul in mana printre tufe de mure, de strugurii-ursului si

de coacize. Pe dealurile de la poalele muntilor Brooks, in Alaska,

la nord de fluviul Yukon, amicul meu si cu mine eram epuizati

de cat drum batuseram si asudati din cauza unui val teribil de

caldura. Si eram infometati.

Brusc, siluetele a doud potarnichi se ivird pe intinderea tundrei, imobile. Am luat o
sdgeatd cu varf judo si am fixat tinta la 25 de metri, pe cea mai apropiatd pasdre. Un vant
nemilos rdsucea smocurile de iarba, asa ca am tintit 7,5 cm mai la stdnga si am slobozit
sdgeata. Pasdrea se prabusi si alte patru aparura de nicaieri.

Cu fiecare sdgeat, alte potarnichi se iveau dintre ierburi, precum céinii de prerie.
Puneam sagetile, tinteam si, dintr-odata, tinta o lua la fuga. Am facut trei pasi si am tras,
apoi doi pasi si am fixat altd sigeatd in arc. In citeva minute, sapte pasiri erau la pamant,
imprastiate pe jumatate de hectar de tundr, iar sagetile zdceau pretutindeni. Dincolo de
o rapd putin adincd, amicul meu, Scott Wood, ridicase de picioare o pereche de
potarnichi. ,In final, strigi el, zeii ne zimbesc!*

Ne-am asezat in genunchi pentru a studia fiecare potarniche in parte, penele lor maro
fiind baltate cu puf alb hibernal. Crescusera in ierburile tundrei, care abia incepusera sa
se coloreze in auriul si roscatul toamnei. Le-am eviscerat, le-am inghesuit in buzunarele
vestei si ne-am intors in tabara.

Vinatoarea are ceva elementar, inrddacinat in pamant. Se poate trasa o linie dreapta
care sd uneascd degetul de pe tragaci cu stomacul si sufletul.

Chiar si cand nu ai nevoie de vanat pentru a-ti potoli foamea, urmarirea in sine te
atrage sa mergi intr-o anume poiand sau la un anume cot de rau.

Marea frumusete a vandtorii este ca
imbracad atdtea chipuri si forme, ci-ti
poti petrece intreaga viat incercand sd
le pui pe toate in practicd macar o data.
Rate sau cerbi, veverite sau elani —
puscd, arma cu alice sau incércatd pe
teava, arc cu sageti. Existd vreo alta
modalitate de a-ti petrece timpul care
sd deschida ferestrele mai mult catre
lume?




Dar sd nu exagerdm cu ajurelile astea despre spirit. Putem vana pentru a pune
méncare pe masi si a mentine legatura cu piméntul, cu vantul si cu cerul, dar putem si
alege s héituim cerbul si ratele si iepurii din simpld distractie.

Sa urmdresti cainii de vAnatoare prin mécesii care iti sfasie hainele si pielea? Distractiv.

Sa prinzi la sfarsitul drumetiei o ratd care strabate un parau? Distractiv.

Sé transezi un cerb in padurea intunecoasd, ficand trei kilometri prin padure si alti trei
in afara ei si trei excursii pentru a cira toate bucatile? Suntem singurii care putem face
asta, da, dar chiar si asta este un lucru distractiv. Cel putin va parea distractiv citeva luni
mai tarziu.

Pe multi dintre noi, vinatoarea ne defineste intr-un mod care sfideaza logica. S-ar
putea sd nu ne mai amintim cind am pus piciorul prima dat pe o minge si nici cind
ne-am sdrutat pentru prima oard, dar ne vom aminti cdnd am apdsat prima data pe
tragaci. Ne amintim acele prime partide de vandtoare, cind eram ca fierul incins pe
nicovala, gata sd fim modelati de povesti, de locuri, de persoane si de dimineti fira somn.
Stim c4nd devenim vénatori.

Prima datd cand am mers la o vanitoare de ciprioare aveam 13 ani. Un prieten al
tatalui meu ma dusese, vreme de cativa ani, la vinatoare de veverite si, dupd ce m-a auzit,
luni in sir, cum ma smiorcdiam ca vreau la vindtoare de caprioare, in cele din urmé a
cedat. Imi amintesc cum i cilcam pe urme prin pidurea intunecoasa, apoi s-a oprit si
si-a indreptat lanterna cétre un copac. C4nd a plecat de 1angd mine, m-am speriat ca
niciodata. Vanasem cu Keith de multe ori, dar niciodatd nu-l scapasem din ochi.
Niciodata nu fusesem singur.

Acel vechi foisor de vanitoare, pand la
care trebuia sa te cateri, era ficut de niste
tipi care se gdndisera sa construiascd un
loc de sine statator unde sé poti sta culcat
sau in picioare printer ramurile unui
stejar. Pentru asta trebuia sa imbratisezi
zdravdn copacul cu mainile, sa-ti infigi
ghetele in cadrul metalic al scéritei, sa-ti
bagi fata in scoarta copacului si sd te tragi
in sus cu toatd puterea. Cand ajungi cit
de catlainiltime, hainele iti sunt leoarca
de transpiratie, parul este imbacsit de
seva copacului si abia dacd mai ai putere
in brate sa tii un arc sau o pusca.

Dupi circa 15 minute de torturd,

mi-am inchipuit ¢ am urcat atat de mult



ca, in scurtd vreme, voi ajunge in varful copacului, asa ca m-am oprit, gafaind din greu,
si m-am asezat in pozitie de vindatoare. Cand soarele s-a ridicat si padurea s-a luminat,
m-am uitat in jur si mi-am dat seama ci as fi putut omori o caprioara in acea dimineata
numai dacd aceasta ar fi alergat prin padure atit de repede incét, lovindu-se cu capul
descarita, si-ar fi frant gatul. Urcasem doar citiva metri.

Dar imi amintesc cum stiteam agatat de acel copac, cu o bucati de sfoard innodata
injurul pieptului meu sldbut, cu antebratele rosii si singerdnde si cum incercam sa ma
conving cd nu conteaza dacd omor o caprioara sau nu. Pentru cd eram singur in padure
siaveam o puscd. Nu mai eram un pusti care ii chibita pe altii. Atunci am devenit

vandtor si vandtor sunt si azi. —T. Edward Nickens







CUM IDENTIFICI
RATOIIIN ZBOR

Tatd patru pasi simpli care te vor ajuta sd
deosebesti un mascul de o femel, inainte
de a apdsa pe tragaci.

MARIMEA CONTEAZA Cind se crapi
de ziug, inainte s vezi penele verzi de pe

capul ratoiului, Impusca rata cea mai mare
— este, foarte probabil, mascul.

AT RABDARE Stai ascuns si asteaptd ca
pasarile s se apropie de momeala, ca si le
poti vedea mai bine.

STAI CU URECHILE CIULITE

Asculta cu atentie inainte sa tragi cu alice.
Ratele maciie. Ratoii scot strigate mai
guturale, care te vor ajuta si-i identifici
usor.

STAI CU OCHII PE BURTA

Uita-te dupd ,,maiou”, demarcat de linia
groasd dintre gatul maro al masculului si
abdomenul sdu alb. —T.E.N.




CUM SANU
MAI RATEZI

Daci vanezi de suficient timp, stii cat de umilitor este s3
trimiti o sdgeata peste cdprioard sau si tragi un glont in
balarii. latd o veste buna: nu ar trebui sd te mai simti asa
niciodatd. Iatd cum iti pastrezi moralul dupi fiecare
partidi de vanitoare.

MINTE

Este cel mai important aspect al tirului cu
arcul. Trebuie si te concentrezi pe
pastrarea unei forme perfecte, sigeatd
dupi sigeatd. Daca te vei gandi la tint3,
acuratetea va avea de suferit.--.......

ELIBEREAZA -~ ;
BRATUL
Mentine presiunea cu
acest brat, pana cand
sdgeata este lansata.
Gandeste-te ca ai
dezmembra arcul.

MISCARE DE
ELIBERARE

Nu trage brusc ca apoi
sd te opresti. Du pand
la capit miscarea,

iar eliberarea sagetii
va avea loc natural.

POZITIE

Tine-ti piciorul orientat
perpendicular pe tintd,
cea mai usoara cale

sd 1ti pastrezi Pozitia «w-oeeeeeeeveeiennenns
pentru fiecare tragere.

ARCUL

Putine abilitati se bazeazd atdt de mult pe legatura dintre
corp si minte ca tirul cu arcul. De la tilpi pana la pozitia
capului, corpul trebuie si fie aliniat perfect. —B.H.

BRATUL CARE TINE ARCUL
Daci bratul care tine arcul este slab

sau incordat, vei rata. Trebuie sd aplici
o presiune constanta aici, chiar in tinta.

STABILIZATOR Cecl mai
simplu mod de a tine nemiscat
arcul si de a-ti Imbunatati
modul in care tragi este de a
adiuga un stabilizator. Nu i
rabatla greutate. :

cind bratul'e
intregime Tnapoi, cu o prizd in
care arcul intrd in contact cu
bratul, la baza palmei. Osul dela
baza palmei oferd un punct solid
de contact. Degetele trebuie sa fie
relaxate. Daci tii arcul corect, In
momentul incordarii maxime
incheieturile degetelor se vor
alinia intr-un unghi de 45 de
grade, intre cifrele 7 si 8 de pe
ecranul unui ceas imaginar.



MISCARE A MAINII Pentru OCHI Nu iti lua niciodatd BALANS Trebuie si iti alegi
a controla teava, asiguri-te ci ochii de la pasare. Daca te uiti tinta, sd o vezi clar si sd decizi
unde intentionezi sd o lovesti.
Cand tinta e stabilitd, apasd

pe trigaci si finalizeazi lovitura.

mana este suficient de intinsd citre  dela pasare la teava armei
capitul din fatd al patului pustii, si inapoi, vei rata.
pentru a permite o miscare lina. H

Incepe cu baza
patului la nivelul taliei
sau putin mai sus.
Gura pustii trebuie
indreptatd catre locul
unde te astepti si
lovesti pasdrea.

SPRIJIN Nu izbi patul
de umir; altfel, gura tevii

va iesi din pozitie si vei avea
nevoie de mai mult timp
pentru a ochi tinta. Trebuie
sd duci arma la umir rapid
silin. Impusciturile bune
nu fac risipa de miscari.

Arma ar trebui s3
descrie un scurt arc de
cerc in exterior cind o
ridici, ca sd nu ti se
prindi de haine. Capul
trebuie sd stea ridicat
cand pui obrazul pe

PICIOARE Trebuie si fie patul armei.

indreptate in unghi fatd de tint3,
in asa fel incat sd nu iti vind greu
sd indrepti gura pustii spre tintd.

Cand patul armei se
afla la umdr, trebuie
sd lasi putin in jos
capul, in pozitia

de tragere. Umirul
drept trebuie s fie

ARMA DE FOC

Comparabil ca efort sportiv cu marcarea unui gol de
la 50 m sau cu nimerirea de la 30 m a unei gauri la golf,
trasul cu arma solicitd concentrare si coordonare. —bp.E.p.

paralel cu solul, iar
umdrul stdng trebuie
si fie putin mai lasat.



ZONA Pentru a descoperi punctul tau natural
de tintire, trebuie si te concentrezi asupra tintei,
sd inchizi ochii, s te relaxezi, s respiri si sa
deschizi ochii din nou. Daci nu mai esti cu ochii
pe tintd inseamna ci trebuie sd iti ajustezi pozitia.

UMAR
Fixeazd patul
armei pe umar:-.,

COATE
Tine-ti coatele
indoite in jos,
la aproximativ
45 de grade.

POZITIE Asazi-te in unghi aproape drept fata de tintd,
risucit usor citre mana pe care o folosesti (aici, dreapta).
Tine-ti genunchii usor flexati si apleaci-te pe pusca,
lisand greutatea pe cilcéie.

PUSCA

Nimic nu ajunge mai aproape de sufletul vanatorului
decit urmitoarele indemnuri: Loveste tinta. Exact
acolo unde ai ochit. De fiecare datd. —p.s.

LUNETA Focus Concentreazi-te
pe intersectia liniilor, nu pe tintd,
atunci cand ochesti.

MAINI Risuceste usor ambele
mdini in jos, ca si cum ai stoarce
un prosop. Asta iti va permite

s controlezi arma la recul.

POZITIA iN GENUNCHI
Fi un pas citre tintd cu piciorul de
pe partea de sprijin (aici, stingul).
Pivoteaza pe piciorul de pe partea
umdrului pe care se sprijind arma
si ingenuncheaza ca in ilustratie.
Partea interioard a cotului méinii
care sustine arma se sprijinad

de genunchi, cu pusca tinutd
deasuprg

FOZITIA PE VINE
Din punctul natural de tintire,
lasa-te pe vine, cu tilpile lipite
de sol. Intoarce, daci e nevoie,
vérful picioarelor in exterior.
Virful coatelor se afl in fata
genunchilor, cu partea interioard
a cotului de sprijin asezatd

pe genunchi, chiar sub pusca.



CUM DISPARI CU
UN DOP DE VIN

Arunci un dop de pluta si o brichetd in
tolbd si vei avea o modalitate de a ascunde
unul dintre cele mai evidente semne

de avertizare pentru vinat — chipul tiu.
Pentru inceput, arde capatul dopului.
Tine flacdra brichetei la vreo 2 cm distantad
de dop, pani incepe s fumege si sd arda.
Inlituri funinginea cu o bucati de hartie
si repetd operatiunea. Odati ce obtii un
varf de cirbune bun, pune citeva secunde
bricheta sub el si-1 relmprospitezi inainte
sd-laplici pe fata. Camuflajul astfel
realizat se spald mult mai usor decit

GUSTARE SENZATIONALA

MUSCHI UMPLUT,
LA GRATAR

de pregitit.

INGREDIENTE

O bucatid de muschi de ciprioara
Sos italian

Branza cremoasa

Marineaza muschiul in sos italian, intre 12
si.24 de ore. Taie carnea pe orizontald lisand
circa 1 cm netaiat pe cealaltd latura.

Desfi pe lungime bucata de carne, ca pe un
sandvici urias. Pune felii de branza cremoasa,
groase de 0,5 cm, si acoperi apoi cu chutney
de fructe. (De coacaze si de mango sunt cele
mai bune. Pentru o versiune mai putin picantd,
inlocuieste sosul cu rosii uscate la soare sau

cu ceapd caramelizatd.)

Ruleazd muschiul si inveleste-1 cu bacon.

Cel mai bun muschi de vanat pe care-1 vei manca
vreodata este unul dintre cele mai impresionante feluri
de méncare care pot fi puse pe masa, fiind si foarte usor

vopseaua din comert. La transportul
dopului, foloseste o pungi de plastic.
Sifoloseste plutd adevaratd, nu sintetica.
—T.E.N.

Chutney de fructe

Bacon

Rosii uscate la soare (optional)
Ceapi caramelizatd (optional)

Leagi muschiul cu sfoard. Incepe prin a infasura
sfoara in jurul unui capit si apoi fixeaz-o cu un
nod dublu. Apoi, intinde sfoara 5 cm de-a lungul
muschiului. Tine-o pe loc cu degetul mare,
roteste sfoara in jurul muschiului, trece-o prin
spatele degetului si repetd miscarea pand ajungi
la capat. La final, trece sfoara peste celilalt capit,
strecurdnd-o pe sub sfoara deja infasurata.
Leag-o de prima bucli de sfoara si ai terminat.

Frige-o pe gritar pana e bine ficutd. Taie sfoara,
portioneaza in felii si serveste. —T.E.N.




